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歯周病と全身の健康との関係に注目 

 

A５判 24 ページ/フルカラー刷 
財団法人日本口腔保健協会では、大好評の「お口の健康と

メタボリックシンドローム」を作成し、地方公共団体や健康保

険組合、「健やか生活習慣国民運動」イベント参加者等へ配

布しました。 
歯周病と全身疾患との関係

についてわかりやすく解説し

ているほか、メタボ予防に効

果的なお口の健康づくりの

実践方法についても具体的

に紹介しております。 
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